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INFORMATION
COLLECTIVE

ANIMES PAR DES PROFESSIONNELS, VENEZ
ECHANGER SUR LA THEMATIQUE DE LA
CHARGE MENTALE ET DU BURN-OUT

SOPHROLOGUE, CONSEILLERE EN

INSERTION PROFFESIONNELLE, [ )
REJOINGNEZ -NOUS! SESSION 1
e LACHARGE
[ ]| MENTALE

e LEBURN-OUT

ATELIERS

SAMEDI 25
NOVEMBRE 2023 @ SALLE POLYVALENTE DE
16HO0 - 12HOO o

45210 LA SELLE SUR LE BIED



CONFIRMEZ VOTRE VENUE A
L’ADRESSE MAIL SUIVANTE Y

LESENFANTSDETIFFANY45@GMAIL.COM



